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ETE 2021 

  
ANGLETERRE : SENTIERS DE LA COTE 

JURASSIQUE 
Randonnée liberté 

6 jours / 5 nuits / 4 jours de marche 
 

 

  
 

Cette randonnée en liberté suit une partie magnifique de la ‘South West Coastal Trail’ dans le 
sud de l’Angleterre entre Lyme Regis et Lulworth. Ce littoral, un des plus intéressant et varié de 
toute l’Angleterre, est classé Site Patrimoine Mondial UNESCO grâce à sa géologie unique qui 
vous permet de voyager dans le temps à travers une période de 185 millions d’années. 
 

Votre séjour de randonnée débute à Lyme Regis, un vieux port pittoresque, connu comme la 
« perle de Dorset », et célèbre pour les fossiles de dinosaures trouvés dans les falaises et sur 
les plages. Ensuite votre chemin vous mènera à Golden Cap, la plus haute falaise de la côte 
sud de l’Angleterre avec des vues magnifiques.  
 
Vous découvrirez de beaux villages « carte postale » avec des maisons en chaume et pierre. 
Visiter les ruelles de nombreux bourgs préservés comme Abbotsbury avec son ancienne 
abbaye et une des plus grandes granges en chaume dans le monde. Ensuite n’hésitez pas à 
déguster les bières locales dans les pubs chaleureux et typiquement anglais ou si vous préférez 
un cream tea et scones dans un tea room.  
 
Une partie de votre parcours se déroule sur le Dorset Ridgeway – une crête longue d’une 
vingtaine de kilomètres avec des vues panoramiques superbes, où se situe une des plus 
importantes concentrations de sites préhistoriques de l’Angleterre. En progressant vers l’est, le 
paysage vous séduira chaque nouvelle journée. Les points forts incluent la baie idyllique de 
Lulworth Cove, les belles falaises de craie à White Nothe et Durdle Door, une arche de roche 
naturelle remarquable au pied de laquelle se trouvent des belles plages. 
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PROGRAMME 
 
 
Jour 01 : Accueil et nuit à Lyme Regis.  
Visite libre du port historique et balade le long du « Cobb », ses fameux murs pour des vues 
magnifiques sur la ville et le littoral.   
 
 
Jour 02 : Lyme Regis – West Bay 
Vous arriverez rapidement au village littoral de Charmouth, situé dans une vallée, où il est 
possible de chercher des fossiles.  
Ensuite vous grimperez au Golden Cap ; à presque 200m d’altitude, la plus haute falaise de la 
côte sud de l’Angleterre avec des vues magnifiques.  
Cette zone est protégée pour sa faune et sa flore. West Bay est un petit port, serré entre de 
belles falaises.  
Ses plages ont été utilisées récemment pour filmer la série policière « Broadchurch » diffusée 
sur France 2.  
Distance : 16km  Dénivelée : + 590m 
 
 
Jour 03 : West Bay – Abottsbury 
Après une succession de collines, plus petites que le jour précédent, vous approcherez Chesil 
Beach, une plage exceptionnelle de galets de 13km de long avec une lagune entre la terre et la 
plage. Vous aurez l’opportunité de visiter le beau village de Burton Bradstock avec ses vieilles 
maisons en chaume du 17ème siècle.  
Au début de la plage, vous vous dirigerez vers le Dorset Ridgeway et le village magnifique 
d’Abbotsbury, célèbre pour son caractère bien préservé, sa réserve naturelle (sanctuaire 
d'oiseaux et parc à cygnes créé il y a plus de 600 ans), des jardins sub-tropicaux, son abbaye 
et sa grange, son château et la chapelle Ste Catherine qui domine la Mer.  
Distance : 15km  Dénivelée : + 150m 
 
 
Jour 04 : Abbotsbury – Osmington Mills 
Le Dorset Ridgeway offre de superbes vues panoramiques sur la Manche et sur un paysage 
vert et vallonné de bocage typiquement anglais.  
Cette région du Dorset est classée pour son paysage naturel remarquable (Area of Outstanding 
Natural Beauty).  
Cette crête est aussi mémorable pour ses sites préhistoriques (menhirs, dolmens, forts, anciens 
champs) – C’est un des plus importants de toute la Grande Bretagne.  
Distance : 15km   Dénivelée : + 250m 
 
 
Jour 5 : Osmington Mills - Lulworth 
Vous retrouverez la côte et traverserez des nombreuses falaises, comme le cap de White 
Nothe avec ses roches blanches de craie.  
Dans cette partie du littoral vous découvrirez une géologie saisissante qui a amené l’UNESCO 
à classer la côte du Dorset comme un site de Patrimoine Naturel Mondial. Durdle Door est une 
arche de roche naturelle remarquable au pied de laquelle se trouvent de belles plages.  
Lulworth Cove est une baie circulaire incroyable entourée de falaises avec des caps constitués 
de roches plus résistantes.  
Le village de Lulworth se compose de vieilles maisons en pierre et chaume.  
Distance : 16km  Dénivelée : + 470m 
 
 
Jour 06 : Lulworth 
Fin du séjour après le petit déjeuner. 
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Les points forts 

• Un littoral exceptionnel – un des plus intéressant et varié de toute l’Angleterre avec des 
paysages différents chaque jour. 

• Des baies cachées comme la fameuse Lulworth Cove et des falaises majestueuses, 
comme Golden Cap, la plus haute falaise de la côte sud de l’Angleterre. 

• Des plages pittoresques gardées par des caps sauvages, comme l’arche captivant du 
Durdle Door 

• Des paysages de collines et de bocages bien préservés, parsemés de villages 
historiques et de maisons typiques en pierre et chaume, et des ‘pubs’ et ‘tea rooms’, 
typiquement anglais. 

• Le vieux port de Lyme Regis et les beaux villages d’Abbotsbury et Lulworth. 

• Cette partie du littoral Anglais est classé Site Patrimoine Mondial UNESCO grâce à sa 
géologie unique qui vous permet de voyager dans le temps à travers les périodes 
Triasique, Jurassique et Crétacés sur un espace de quelques kilomètres. 

• Des vues panoramiques superbes du Dorset Ridgeway 
 

 
 

FICHE PRATIQUE 
 
 

ACCUEIL 
Rendez-vous directement à votre premier hébergement à Lyme Regis. 
 

Par Train et bus : Prendre le train à la gare Londres Waterloo jusqu’à Axminster (direction 
Exeter). Trajet de 2h40. De la gare d’Axminster prendre le Bus n° X51 & X53 jusqu'à Lyme 
Regis (service vers Weymouth). Les horaires sont 14h15, 16h15, 17h15, 18h15. Le trajet dure 
22 minutes pour arriver à La Poste (post office) à Lyme Regis. Plus d’information sur 
https://www.firstgroup.com/ Pas de service le dimanche. 
Il y a aussi les trains en provenance de Southampton, Bournemouth et Poole. 
 

Par Avion : Il y a 3 aéroports locaux avec des vols internationaux : Bournemouth, Southampton 
et Bristol. Ils sont situés entre 30 minutes et 1 heure 15 de route de Lyme Regis. Les 3 
aéroports de Londres sont à environ 3 heures de route de Lyme Regis. Toutes les compagnies 
de location de voitures se trouvent aux aéroports. 
 
 

DISPERSION 
A la fin du séjour à Lulworth  
 

Prendre le Bus X54 de Lulworth jusqu’à la gare de Wool d’où partent des trains directs vers 
Londres Waterloo. Il y a des bus de West Lulworth à 10h18 et 13h18 de lundi à vendredi.  
(Si vous avez laissé une voiture à Lyme Regis, prendre le bus n°X54 (Jurassic Coast bus) à 
Weymouth et puis le X53 ou X51 à Lyme Regis.) 
 
 

NIVEAU 
Niveau 2 sur une échelle de 5. 
Marcheurs contemplatifs. 
Randonnée sur pistes et chemins d’une longueur de 15 et 20km par jour avec une moyenne de 
17km et jusqu’à 590m de dénivelé dans la journée. La randonnée se partage entre des 
journées assez faciles et de plus sportives avec plusieurs ascensions. La plupart du temps 
votre randonnée suit un sentier national (National Trail équivalent aux GR - Grandes 
Randonnée), il est donc bien balisé. 
 

Vous devez être en bonne santé avant de commencer le séjour. Nous vous conseillons 
d’effectuer plusieurs marches avant votre séjour, afin d’être au mieux de votre forme et que 
votre corps et vos pieds soient habitués à la marche. 

 

https://www.firstgroup.com/
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HEBERGEMENT  
En chambre (1, 2 ou 3 personnes) en chambre d’hôte de qualité et hôtel***. Les repas de midi 
et soirs sont à votre charge.  
Le soir, vous aurez le choix entre plusieurs restaurants et pubs locaux selon vos gouts et 
budget. Nous vous donnerons quelques idées dans le topoguide.  
Le midi vous pourrez soit vous ravitailler au cours de la journée soit, si vous demandez la veille, 
vos hôtes pourront vous préparer des pique-niques.  
Les coordonnées de tous les hébergements sont fournies dans le topoguide. 
 

Exemple : Abbey House B&B, Abbotsbury 
Cette maison d’hôtes, pleine de charme et de caractère est une maison historique, située à côté 
des vestiges d’une ancienne abbaye dans le beau village d’Abbotsbury. Ayant une histoire 
remarquable, Abbey House est aussi un tea room où vous pourrez gouter des scones and 
cream. Un séjour relaxant et dans le confort assuré par vos hôtes Jonathan et Maureen. 
Chambres de caractère. Bénédictine room (2 grands lits et salle de bains privative) 
 
 

PORTAGE DES BAGAGES 
Vous porterez uniquement vos affaires pour la journée et votre pique-nique. Vos bagages (un 
sac par personne) sont transportés par taxi entre les hébergements. Nous vous demandons de 
ne rien accrocher à l’extérieur de ce sac. Nous vous prions d’indiquer sur vos bagages 
(étiquettes fournies) le nom de la personne responsable du groupe (qui a réservé la 
randonnée). 
 
 

GROUPE  
A partir de 2 personnes 
 
 

ENCADREMENT 
Vous êtes en formule « randonnée en liberté » et vous marchez sous votre propre 
responsabilité. 
 
 

DOSSIER LIBERTE 
Cet itinéraire s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité. Nous vous 
fournissons toutes les indications et la logistique nécessaires au bon déroulement de votre 
randonnée. Nous attirons votre attention qu'en cas d'erreur de votre part concernant 
l'orientation ou la gestion du temps (départ trop tardif le matin, pause pique-nique trop 
longue...), nous ne pouvons être tenus pour responsables. 
 

Après règlement de l’ensemble du séjour et bien avant votre départ, nous vous fournirons un 
topo-guide rédigé par nos soins et une cartographie détaillée de la randonnée à une échelle de 
1:25.000. 
 

 
 

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 
Vous trouverez cet équipement dans les magasins de notre partenaire : 
www.auvieuxcampeur.fr 
• Sac à dos (30 litres ou plus) pour les affaires de la journée 

• 1 bagage par personne pour les affaires qui suivent entre les hébergements 

• Chaussures de marche montantes étanches déjà rodées mais en bon état 

• Short, pantalon ample (toile ou jogging), pull en laine ou fourrure polaire 

• Veste coupe-vent imperméable (type goretex) ou cape de pluie, anorak (avant ou arrière-
saison) 

• Gants légers et bonnet  

• Plusieurs paires de chaussettes et sous-vêtements 

http://www.auvieuxcampeur.fr/
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• Lunettes de soleil (indice 3 ou 4), chapeau/casquette, crème solaire et stick lèvres haute 
protection 

• Nécessaire de toilette 

• Gourde (1 litre min), quart ou gobelet, boîte plastique hermétique, couverts 

• Pharmacie personnelle (gaze, élastoplast, biafine, antalgique, "compeed", boules Quiès, 
produit anti-moustique…) 

• Une protège carte étanche pour garder le topoguide et la carte sèche mais visible sous la 
pluie.  

• Boussole 

• Facultatif : bâtons de marche qui favorisent la stabilité et soulagent les articulations 
 
 
 
 

DATES ET PRIX   
 
Dates : départ possible tous les jours du 1er Avril au 31 Octobre 2021 (selon 
disponibilité). 
 
 
 

Prix : à partir de 615 €/personne 
Supplément chambre individuelle : 160 € 
 
 

LE PRIX COMPREND  
- Les frais d’organisation 
- L’hébergement avec petit déjeuner  
- Le transport de vos bagages  
- La fourniture du dossier de randonnée (carnet de route, cartes...) 

 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS  
- Les frais d’organisation 
- Les boissons et dépenses personnelles 
- Les repas de midi (sur commande auprès des hébergeurs ou possibilités de commerces 

dans les villages) et les repas du soir (choix de restaurants et pubs à proximité 
- L’équipement individuel 
- Le moyen de transport jusqu’au lieu de rendez-vous et le retour 
- Les pourboires et dépenses personnelle 
- Les assurances annulation - assistance - rapatriement - interruption de séjour 
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POUR EN SAVOIR PLUS  
 
 
Monnaie 
La monnaie du Royaume-Uni est la livre sterling (en anglais pound sterling) représentée par le 
symbole « £ ». Vous aurez besoin d’argent pour les repas du midi et soir, ainsi que les 
boissons. Comme en France, la plupart des restaurants et pubs acceptent paiement par carte 
bancaire, pourtant vous aurez besoin de monnaie dans les petits établissements.  
 
SÉCURITÉ 
En cas d’urgence : 112 
 
Avant le départ, veuillez nous signaler tout renseignement important pour le bon déroulement 
de votre séjour (régime alimentaire spécifique, allergies…). 
 
Santé : Pensez à vous munir de la carte européenne d'assurance maladie (auprès de la 
sécurité sociale) nécessaire pour les voyages en Europe. 
 
Assurez-vous que votre vaccination contre le tétanos est à jour. 
 
Climat 
La Grande Bretagne a un climat tempéré, influence par des systèmes météorologiques venant 
de l’Atlantic. Voici les données météorologiques pour la ville le plus proche : Bournemouth 
 
Les températures moyennes en aout sont autour de 22°C pendant la journée et 12°C la nuit. 
Cependant, selon la direction et vitesse du vent les températures peuvent se varier entre assez 
froids et très chauds. Le niveau de pluie sur la côte sud d’Angleterre est beaucoup moins 
important que le moyen national avec 850mm par an et le temps est de plus en plus sec en 
dirigeant vers l’est.  
Ces données ne correspondent qu’à des moyennes sur les 30 dernières années et vous 
pouvez être exposé à des conditions plus chaudes, plus froides, plus sèches ou plus 
pluvieuses. Merci de consulter la météo (weather forecast) avant de partir pour la journée.   

 
 

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES 
 
 

INSCRIPTION 
En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription 
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription. 
Inscription à plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier 
Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et les 
séjours en liberté) 
Inscription à moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les 
séjours en liberté) (le paiement doit être obligatoirement effectué par carte de crédit) 
 
 

ANNULATION 
 

De notre part : 
ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de participants 
(6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions particulières qui 
risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.  
En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de  
14 jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous 
convient, vous serez remboursé intégralement. 
 

http://www.espace-evasion.com/
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De votre part : 
En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplaçant), les frais d'annulation 
à votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle à laquelle ESPACE 
EVASION a pris connaissance du désistement) :  
 

Dans le cas général. 
- Jusqu'à 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €. 
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour. 
- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour. 
- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour. 
- A moins de 2 jours du départ : 90 % du montant du séjour. 
 
Dans le cas particulier de séjour incluant l’émission d’un billet d’avion non remboursable ou 
l’affrêtement d’un bateau.  
De 90 à 45 jours avant le départ : 1 000 €  
De 44 à 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour  
A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour 
 

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement 
d’une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres 
participants, ou sera soumise à des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de 
l’annulation. 
 

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une assurance 
annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé. 
 

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de rendez-
vous, ne pourra prétendre à aucun remboursement, de même qu'une exclusion décidée par 
votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de sécurité. 
 
 

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS, 
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION 
 
Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :  
- Assurance Annulation (2,5 % du montant du séjour).  
- Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de 
Séjour (2 % du montant du séjour).  
- Assurance Multirisques Annulation, Frais de Recherche et Secours, Assistance 
Rapatriement, Interruption de Séjour + extension COVID (4.3 % du montant du séjour).  
 
Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation – Assistance 
Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE Vagabondages 
contrat n° 4637 joint à votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur www.espace-
evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat s'adresse 
uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou en Europe.  
 

L’assurance Annulation 
L’assurance entre en vigueur dès la souscription et si votre voyage est soldé. Les évènements 
garantis sont :  
- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décès de vous-
même, un membre de votre famille... 
- L’annulation pour causes dénommées :  

* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant 
que témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.  

* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés 
payés du fait de l’employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).  
- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation 
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).  
 

http://www.espace-evasion.fr/telechargements
http://www.espace-evasion.fr/telechargements
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Les frais d’annulation restant à votre charge vous seront remboursés par l’assureur (excepté 
une annulation à 31 jours et plus du départ), déduction faite de franchise éventuelle, des frais 
de dossier, de visa, des taxes portuaires et aéroportuaires et du montant des assurances. Ils 
sont calculés en fonction de la date de constatation médicale ou de l’événement qui 
entraîne l’annulation.  
 

Cas Particuliers concernant les voyages à l’étranger  
Dans le cas d’un billet d’avion émis à l’avance, que ce soit à votre demande ou en raison de la 
politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé des frais 
d’annulation égaux à 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de l’annulation.  
 
Extension COVID : uniquement disponible dans la formule multirisque à 4.3% 

- Annulation pour cause de COVID déclarée dans le mois précédent le départ (ou pour 
toute autre épidémie) 

 

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, 
Interruption de Séjour 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage. 
Les évènements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprès de Mutuaide Assistance 
sont : 
- les frais de recherche et secours jusqu’à un plafond de 10 000 €,  
- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,  
- les frais médicaux complémentaires à l’étranger,  
- l’assistance en cas de décès,  
- l’avance sur caution pénale à l'étranger,  
- la prise en charge d’honoraires d’avocats à l’étranger jusqu’à un plafond de 5 000 €,  
- l’interruption de séjour jusqu’à un plafond de 30 000 € par évènement,  
- ... 
 

Extension COVID : uniquement disponible dans la formule multirisque à 4.3% 
- Frais hôteliers suite à mise en quarantaine (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
- Soutien psychologique suite à mise en quarantaine 
- Frais médicaux sur place 
- Retour impossible suite à vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €) 
- Frais hôteliers suite retour impossible (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 

 
Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces prestations 
ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais supplémentaires sont 
exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de vous les facturer.  
 

Pour les séjours à l’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement 
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance. Il 
est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays exclus.  
 

Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours » avec 
un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires couvrent 
l’assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et certaines 
cartes bancaires haut de gamme) ne possèdent pas de garantie «frais de recherche et 
secours». 
 
 
 
 
 

ESPACE EVASION    
Agence de Voyages – IM.074.10.0036 

Garantie financière : Groupama – 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex 
Assurance responsabilité civile professionnelle : MMA Mutuelles du Mans Assurances – 

Sarl SAGA – BP 54 – 69922 OULLINS Cédex 
 


